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О состоянии спортивно-массовой работы в школе и работа ШСК "Олимп 

за 2022-2023 учебный год 

 
 

Спорт становится средством 

воспитания только тогда, когда он 

любимое занятие каждого. 

 

В.А. Сухомлинский 

С сентября 2020 года в МБОУЯСШ №4 создан и успешно функционирует 

школьный спортивный клуб «Олимп», целью которого является деятельность 

по способствованию укрепления здоровья детей и подростков, повышение их 

работоспособности, готовности к защите Родины, формирования у них 

высоких нравственных качеств. Все участники воспитательно - 

образовательного процесса объединились вокруг общего дела: были 

определены цели и задачи клуба, разработана нормативно - правовая база 

ШСК: Положение ШСК, разработан и утверждён план ШСК, избран Совет 

клуба, составлен план мероприятий. 

Приоритетными задачами ШСК в 2022-2023 учебном году были: 

 активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех 

обучающихся в спортивной жизни школы; 

 укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся 

ОО на основе систематически организованных обязательных внеклассных и 

внеурочных спортивно-оздоровительных занятий; 
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 закрепление и совершенствование умений и навыков у обучающихся 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

 воспитание у обучающихся общественной активности трудолюбия, 

творчества и организаторских способностей; 

 привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных 

спортсменов, родителей (законных представителей) обучающихся школы; 

 профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде, выработка потребности в здоровом образе жизни. 

В 2022-2023 учебном году в рамках спортивно-оздоровительного 

направления в ШСК функционируют спортивные секции: 

№ Наименование 
секции 

Режим работы Ответственный 

1 «Подготовка к ГТО» Пятница 
15.30 

Догузова А.А. 

2 «Шахматы» Среда 
15.30 

Боровиков А.Н. 

3 «Волейбольная 

секция» 

Вторник 
14.30 

Догузова А.А. 

4 «Баскетбол» Четверг 
14.30 

Догузова А.А. 

 

В рамках деятельности ШСК проведено огромное количество школьных 

спортивно-массовых оздоровительных мероприятий: 

1. Подвижные перемены (1-4 классы) 

2. Зарница – военно-спортивная игра (10-11 классы) 

3. День здоровья (5-11 классы) 

4. Матч по мини-футболу среди мальчиков 8-9 классов 

5. Спортивный праздник «Баскетбол-шоу!» 

6. Проведения школьного этапа президентских состязаний и 

президентских спортивных игр. 

7. Конкурс рисунков «Спорт против наркотиков» 



8. Соревнования по волейболу (5-6 классы) 

При активной поддержки ШСК подготовлены и проведены внеклассные 

мероприятия, направленные на профилактику вредных привычек и 

асоциального поведения детей и подростков. 

Подводя итоги деятельности ШСК, следует отметить, что все 

запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба успешно 

реализованы и сегодня деятельность спортивного клуба «Олимп» вызывает 

огромный интерес у обучающихся. Пропаганда здорового образа жизни ведётся 

не только среди участников спортивного клуба «Олимп», но и всех 

обучающихся школы.



 


